
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’IPSSCTS G. Pessina in collaborazione con l’associazione JONAS COMO ONLUS offre per l’a. s. 2021/2022 uno spazio di consulenza psicologica 
gratuita per alunni, genitori e insegnanti della scuola. 
 
 

CHE COS’E’? 
Si tratta della possibilità di svolgere un percorso di consultazione, costituito da un numero limitato di incontri, con uno psicologo 
dell’associazione, esperto di problematiche dell’adolescenza, dinamiche familiari, difficoltà scolastiche e disagio contemporaneo.  
L’obiettivo è offrire uno spazio di consulenza psicologica a tutti i soggetti coinvolti nella realtà scolastica.  
 
 

CHI PUO’ ACCEDERE? 
GLI STUDENTI, I GENITORI E GLI INSEGNANTI 
 Ogni studente ha la possibilità di accedere allo sportello dove potrà trovare uno spazio di ascolto e di supporto per i propri pensieri, parole e 

difficoltà. I colloqui avvengono, in forma riservata, in un apposito locale presso la scuola salvo diverse disposizioni inerenti alla diffusione del 
Covid-19.   

 Ogni genitore o coppia genitoriale ha la possibilità di avviare un confronto circa la propria funzione genitoriale ed essere sostenuto rispetto ad 
eventuali difficoltà. I colloqui avvengono in remoto, mediante piattaforma Teams. 

 Ogni insegnante può usufruire dell’ascolto di un interlocutore attento in rapporto al suo difficile compito educativo. 
  

 

COME ACCEDERE? 
Lo studente, i genitori o l’insegnante potranno richiedere appuntamento attraverso le referenti Prof.ssa Sabrina Bimbati (per la sede di via 
Scalabrini), Prof.ssa Brunella Tettamanti (per la sede di via Milano) e Prof.ssa Cinzia Cavallin (per la sede di Appiano G.).  
 

 

CHI CONDUCE LO SPORTELLO?  
La Dott.ssa Alessandra Gianni  - psicologa Jonas Como Onlus (per la sede di via Scalabrini) 

La Dott.ssa Elena Veri - psicologa Jonas Como Onlus (per la sede di via Milano) 
La Dott.ssa Cristina Pellegrini – psicologa-psicoterapeuta Jonas Como Onlus (per la sede di Appiano Gentile) 
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